
             

              
 
        Délégation Paris-Villejuif 
 

 
Accompagner le parcours des femmes dans les 

laboratoires de physique du CNRS  
 19 et 20 juin 2023, puis le 9 novembre 2023 

 
Lieu : Domaine de Saint-Paul, Saint-Rémy-Lès-Chevreuses 

(78)  
Nombre de stagiaires :12  

Objectifs :  
 

 Acquérir des outils pour s’épanouir professionnellement au sein des laboratoires de physique du CNRS 
 Connaître ses compétences et les valoriser 
 Communiquer avec assertivité  
 Prendre connaissance des biais de genre et de leurs conséquences 

 

Public visé :   Ingénieures, techniciennes et chercheuses des unités de physique dont le CNRS est tutelle. 

Modalités pédagogiques :  
 

Apport de méthodes et description des concepts, mise en pratique, partage d'expériences, coaching individuel, co-
développement, témoignages. 

Programme : 
 
Les deux premiers jours en présentiel (19 et 20 juin 2023) 

 Tour de table des participantes ;  
 Introduction et présentation du plan d’action de l’INP pour améliorer la parité dans ses laboratoires ; 
 Ateliers et cas pratiques avec l’intervention d’une formatrice spécialiste en ressources humaines : mieux identifier ses 

compétences, les valoriser, adapter sa communication ; 
 Apport de méthodes et description des concepts, partage d'expériences, coaching individuel, co-développement et 

témoignages. 

 
Le 3ème jour (9 novembre 2023): retour d’expérience en visio.  
 
Hébergement et restauration :    
 
Les repas sont inclus. Suite au dîner du 19 juin, la prise en charge d’un hébergement est prévu por toutes les participantes au 
Domaine Saint Paul. Nous vous remercions de bien vouloir remplir le questionnaire suivant pour confirmer la réservation de 
votre chambre : https://sondages.vjf.cnrs.fr/index.php?r=survey/index&sid=831997&lang=fr 
Pour les agents CNRS, les frais de déplacement sont à la charge de votre délégation régionale. 
Pour les agents non CNRS, ces frais sont à la charge de votre employeur ou du laboratoire. 
 

 

Date limite d’inscription :  17 mai 2023 

Inscription sur SYGEFOR : 
 
https://formation.ifsem.cnrs.fr/training/997/2828/c24fe9f765a44048868b5a620f05678e 
 

Contact : 
cecile.sykes@cnrs.fr; 
isabelle.di-stefano@cnrs.fr; 
anne.decristoforo@cnrs.fr 

 


